JUSTIFICACION Y OBJETIVOS

Con el desarrollo de equipos portdtiles, la ecografia se ha trasladado a la
cabecera del paciente y se ha convertido en una prueba de imagen esencial en
multiples especialidades. Asi, se han elaborado protocolos que van enfocados a
responder cuestiones concretas y cruciales que buscan una orientacion
diagndstica a un problema relevante, en situaciones y escenarios clinicos
especificos (sintomatologia, paciente critico, ...), se integra en el algoritmo de

decisiones y orienta al clinico en el diagndstico y el tratamiento de los pacientes.

Son estudios que emplean una aproximacion mds simplificada que un estudio
reglado, no es un estudio exhaustivo, es rdpido y repetible (util en el sequimiento
de la situacion clinica del paciente). Pueden implementarse con facilidad en las
vias clinicas de los distintos servicios para mejorar la exploracion fisica

convencional.

Este tipo de estudios tiene alta rentabilidad diagndstica, con una curva de
aprendizaje tedrico-prdctica relativamente corta. Son imprescindibles la
anamnesis y la exploracion fisica previa para plantear una busqueda coherente
y es esencial sistematizar el orden de obtencion de los planos y la informacion
concreta que se busca en cada uno de ellos.
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Del 20 al 24 de Junio de 2025

AULA VIRTUAL

REVISION DE CONTENIDOS PREVIA A LA SESION PRESENCIAL

en la Plataforma de formacion del Colegio de Médicos de Navarra

(https://formacion.colegiodemedicos.app/)

Los participantes se inscriben en la actividad a través de la plataforma.

Para acceder a los materiales del Curso, los participantes ingresan en la
plataforma con su clave de Usuario y Contrasefia. En el apartado “MIS
ACTIVIDADES”, seleccionan la actividad ECOGRAFIA CLINICA y acceden al
apartado de documentacion. También pueden utilizar el apartado de

comunicacion para formular consultas y sugerencias al equipo docente.

25 de Junio de 2025 (de 15:15 a 18:30 h)

SESION TEORICO-PRACTICA PRESENCIAL

en el Hospital Simulado de la Clinica Universidad de Navarra

CRONOGRAMA:
15:15 — 15:45 Introduccion y presentacion de la actividad.
15:45 — 16:15 Aspectos tedricos de la Ecografia en la practica clinica

16:15 — 18:15 PRACTICAS EN GRUPO PEQUENO

ECOCARDIOGRAFIA VExUS ECO MULTISISTEMA
16:15-16:55 GRUPO 1 GRUPO 2 GRUPO 3
16:55-17:35 GRUPO 3 GRUPO 1 GRUPO 2
17:35-18:15 GRUPO 2 GRUPO 3 GRUPO 1

18:15-18:30 Conclusiones y cierre.
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