
PRESENTACIÓN 

El primer nivel de asistencia a Urgencias en Navarra en el medio Rural se realiza por 
los sistemas de Atención Continuada y Urgente y por los Servicios de Urgencias de 
Atención Primaria (SUAP) de los Centros de Salud, en 45 Puntos de Atención 
Continuada. En los horarios de Urgencias, la Atención a la población pediátrica, 
frecuentemente,  se atiende por Médicos de Familia de los Equipos de Atención 
Primaria (EAP) y SUAP.  

Esta actividad ha sido solicitada al Area de Desarrollo Profesional del Colegio, por 
Médicos de Familia, a través de la herramienta de propuesta de actividades FMC 
habilitada en la web del Colegio (https://colegiodemedicos.es/actividades/) y, para 
la definición de Contenidos y configuración del Equipo Docente, hemos acordado la 
colaboración de la Asociación Navarra de Pediatría (ANPE), sociedad científica con 
sede en el Colegio.  

Esta actividad tiene el objetivo de facilitar al Médico de Familia la actualización de 
conocimientos y habilidades para la identificación y manejo clínico de la patología 
más frecuente y/o grave en Urgencias de Pediatría en Atención Primaria. 

 

MODALIDAD 

Actividad MIXTA con trabajo en aula virtual (revisión de materiales y casos clínicos) 

y sesiones presenciales (asistencia presencial en la sede del Colegio o participación 

en directo en la plataforma de formación). 

DIRIGIDO A 

Médicos de Familia que atienden población pediátrica en urgencias. 
 

INFORMACION E INSCRIPCIÓN: https://colegiodemedicos.es/actividades/ 

CUOTA INSCRIPCIÓN: Médicos Colegiados en NAVARRA, 50 € 

                   Médicos Colegiados en otras provincias, 90€ 

SECRETARÍA TÉCNICA 

Área de Desarrollo Profesional del Colegio de Médicos de Navarra. 

Avda. Baja Navarra, 47 – 31002 Pamplona. www.medena.es 

Tf. 649110063 c-e: acade@medena.es  

 
Actividad propuesta en el Plan 2023/24  en Colaboración con el Departamento de Salud del 

Gobierno de Navarra 

 
 

CURSO.  

URGENCIAS DE PEDIATRÍA EN ATENCIÓN 

PRIMARIA RURAL (35 horas lectivas) 

5 de Diciembre de 2023 al 30 de Enero de 2024 
 

Colabora 

 
  

Acreditación por la Comisión de Formación Continuada de las Profesiones 

Sanitarias de Navarra para Medicos en trámite. 
 

EQUIPO DOCENTE 

Coordinadora y Docente: NOELIA ALVAREZ ZALLO 

NURIA CLERIGUÉ ARRIETA NEREA GONZALEZ ARZA 

MARTA MARTINEZ MERINO PAULA PRIM JAURRIETA 

NOELIA RUIZ CASTELLANO 

Especialistas en Pediatría, EAP y Urgencias del Hospital Universitario de Navarra. 

Miembros de ANPE 

 

https://colegiodemedicos.es/actividades/
https://colegiodemedicos.es/actividades/
http://www.medena.es/
mailto:acade@medena.es


ACREDITACIÓN CFC: REQUISITOS APTITUD 

Actividades Aula Virtual: Estudio de la documentación y entrega de la tarea 

sobre Casos Clínicos 

Sesiones Presenciales: Participación en la totalidad de cada sesión 
 

PROGRAMA: Actividades, Contenidos y Docentes 
 

 

Actividad Aula Virtual.  
5 de Diciembre de 2023 al 22 de Enero de 2024 

REVISIÓN Y ESTUDIO DE MATERIALES. TAREA: RESOLUCIÓN DE CASOS 
CLÍNICOS 

Carga lectiva estimada: 30 horas lectivas  

UNIDAD 1. PACIENTE CRITICO EN PEDIATRIA 
EVALUACIÓN PEDIÁTRICA TEP Y ABCDE ESTABILIZACIÓN EN PEDIATRÍA. 

 Sepsis. Politrauma. Coma/HTIC. Bronquiolitis Grave 
Anafilaxia. RCP. Laringitis Grave. Asma Grave. Convulsión Activa 

N. CLERIGUÉ ARRIETA,  N. GONZALEZ ARZA 

UNIDAD 2. PATOLOGÍA INFECCIOSA 1 
CRISIS ASMÁTICA. BRONQUIOLITIS. FIEBRE SIN FOCO. LARINGITIS AGUDA.  

NEUMONÍA 

M. MARTINEZ MERINO, N.RUIZ CASTELLANO 

UNIDAD 3. PATOLOGÍA INFECCIOSA 2 
PATOLOGÍA DIGESTIVA. Vómitos y Diarrea. Deshidratación.  

ORL: Faringoamigdalitis y Otitis. INFECCION DEL TRACTO URINARIO. 
INFECCIONES DE PARTES BLANDAS. 

P. PRIM JAURRIETA 

UNIDAD 4. EXANTEMAS 
EXANTEMAS VIRALES. EXANTEMAS DE ORIGEN BACTERIANO. EXANTEMAS 

PARAVIRALES. EXANTEMAS PURPÚRICOS. OTROS EXANTEMAS. 

N. ALVAREZ ZALLO 

Hasta el 30 de Enero de 2024: Acceso al curso para revisiones  

 
 

Sesiones presenciales 

23 de Enero de 2024. Paciente Crítico Pediátrico 

16:30 

Parada Cardio-respiratoria. Obstrucción de vía aérea por cuerpo 

extraño (OVACE). Taquicardia supraventricular. 

Turno de preguntas. 

N. Clerigué Arrieta.  

17:00 
Paciente Crítico Pediátrico. Discusión y resolución de casos clínicos 1. 

N. Clerigué Arrieta y N. Gonzalez Arza 

17:50 – 18:00 Pausa 

18:00 

Convulsión. Coma. HTIC (Hipertensión Intracraneal). Politrauma. 

Turno de preguntas.  

N. Gonzalez Arza 

18:35 
Paciente Crítico Pediátrico. Discusión y Resolución de casos clínicos 2 

N. Clerigué Arrieta y N. Gonzalez Arza 

19:15 
PACIENTE CRÍTICO PEDIÁTRICO. CONCLUSIONES  

N. Clerigué Arrieta y N. Gonzalez Arza 

25 de Enero de 2024. Generalidades en las urgencias pediátricas en AP 

16:30 

Discusión y resolución de casos clínicos 1. 

N. Alvarez Zallo, N. Ruiz Castellano, M. Martinez Merino, P. Prim 

Jaurrieta 

17:30 
URGENCIAS PEDIATRICAS EN AP. Qué no hacer 

N. Alvarez Zallo 

18:05 – 18:15 Pausa 

18:15 

Discusión y resolución de casos clínicos 2. 

N. Alvarez Zallo, N. Ruiz Castellano, M. Martinez Merino, P. Prim 

Jaurrieta 

18:45 

URGENCIAS PEDIATRICAS EN AP. Herramientas virtuales útiles:  Hojas 

para padres SEUP.  GIDEP.  Guía ABE: causas de exclusión escolar 

N. Alvarez Zallo 

19:15 

URGENCIAS PEDIATRICAS EN AP. CONCLUSIONES 

N. Alvarez Zallo, N. Ruiz Castellano, M. Martinez Merino, P. Prim 

Jaurrieta 


