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Estimados compafieros:

Tras el gran éxito que supuso la celebracién de la reunién de SVNRA en Vitoria en junio del 2023,
organizada por el Dr. Manuel Sancho, y tras el parén de los complicados afios previos, se decidi6
retomar el ritmo anual de las mismas, recayendo en mi la responsabilidad de organizar la del 2024.
Aunque inicialmente se planteé La Rioja como sede por turno, la circunstancia de las fechas
propuestas -mediados de septiembre- han hecho muy dificil poder encajar la organizacién del evento
en esa preciosa Comunidad, bésicamente por las celebraciones de fiestas mayores por todos
conocidas. Por este motivo, y tras comentarlo con la Junta de la Sociedad, decidimos trasladar la sede
a una ubicacién mas propicia y favorable en esas fechas, como Pamplona. Asi pues, vamos a celebrar
la reunién anual de nuestra Sociedad Vasco-Navarro-Riojano-Aragonesa de Cirugia Plastica,
Reparadora y Estética (SVNRA) en Pamplona, los préximos dias 20 y 21 de septiembre de 2024.

El tema elegido para esta edicién va a ser “Ultimos Avances en Cirugia Plastica, Reparadora y
Estética”, y bajo él pretendemos abordar diversos temas y novedades relacionadas con la especialidad,
tanto desde el punto de vista de las técnicas quirlrgicas como, y muy importante, de los nuevos
materiales y productos que tenemos disponibles para el desarrollo de nuestra actividad, ya sean
implantes, aparatologia, matrices biolégicas, sustitutos tisulares, tecnologia auxiliar, etc.

El formato de las presentaciones no pretende ser el de “ponencias magistrales” sino de charlas
cortas, agiles, practicas, basadas en la experiencia personal de colegas altamente cualificados y de
referencia en sus respectivos campos. No es tanto dar a conocer la ultimisima novedad como mostrar
la experiencia personal de técnicas, materiales, productos o tecnologia que, si bien todos podemos
conocer en mayor o menor medida, no siempre ni todos aplicamos o utilizamos en nuestra practica
diaria; y todo ello con un sentido practico y de critica constructiva. Abrir los ojos, hacer pensar y
ampliar horizontes. Ese ha sido el espiritu de la Cirugia Plastica desde sus inicios: pioneros y
exploradores. “Podemos ver més lejos porque vamos a hombros de gigantes”, decia el aforismo. Solo
asi podremos seguir creciendo profesionalmente, como especialidad y como Sociedad cientifica.

La sede de la reunidn sera el Colegio de Médicos de Pamplona, que cuenta con todas las facilidades
para el desarrollo de un evento cientifico de este tipo, desde el auditorio, medios audiovisuales, zona
de exposicién comercial, restauracién, etc. Ademas, su ubicacion céntrica en la ciudad de Pamplona,
su facil acceso, con varios parkings cercanos y muy proxima al casco histérico, la hacen idénea para
una reunién como ésta, que pretende ser no sélo un foro de intercambio de ideas nuevas y
experiencias profesionales sino, y muy en la naturaleza de nuestra Sociedad, de relaciones sociales,
cercania y amistad.

Estariamos encantados de poder contar con cuantos mas participantes mejor. Creo que puede ser
una excelente ocasién de “ponerse al dia” de novedades con utilidad real, contrastadas por
experiencias de profesionales de gran prestigio. Y, como decia el Dr. Sancho el afio pasado, nuestro
objetivo es disfrutar de una reunién de interés, tanto para residentes como para cirujanos plasticos
experimentados.

Si bien el auditorio es amplio, las plazas para la cena del congreso -que se celebrara en el
restaurante del propio Colegio de Médicos de Navarra, ubicacién estupenda y con excelente
reputacién gastronémica- pueden ser mas limitadas, por lo que animamos a todos a que se inscriban

lo antes posible parta confirmar los espacios disponibles.

Agradeciendo de antemano vuestra confianza y atencién, confio en poder vernos pronto en
Pamplona.

Recibid un cordial saludo,

Antonio Bazan Alvarez




20 de Septiembre, viernes

15:30 Entrega de documentacion

15:45 Apertura - Bienvenida

16:00 COMUNICACIONES PREMIO DE RESIDENTES

17:30 -18:30  SESION I: FACIAL Y CORPORAL

17:30 - 18:00 Nariz: Rinoplastia estructural vs. Rinoplastia de preservacion

Rinoplastia estructural / Dr. Ruiz de Erenchun

Rinoplastia de preservacion / Dr. Lozano

18:00 - 18:30 Remodelado corporal:

BreastTite: llevando la cirugia mamaria al siguiente nivel / Dr. Sanz.

18:30-19:00 PAUSA CAFE - STANDS
19:00 - 20:30  SESION II: TECNOLOGIA, MATERIALES E INGENIERIA BIOMEDICA

19:00 — 19:45 Materiales Bioldgicos v sustitutos dérmicos:

El rol de las nuevas matrices dérmicas en el tratamiento de quemaduras y heridas
complejas / Dr. Monclus

Experiencia con matriz BTM en reconstruccion de partes blandas / Dr. Rey

Nexobrid: experiencia con el desbridamiento enzimatico / Dra. Gonzalez

19:45-20:30 Ingenieria biomédica y tecnologia:

Tratamiento con plasma frio a presion atmosférica para la aceleracion de la cicatrizacion
de ulceras venosas / Dr. Henares

Aplicaciones de la ecografia en microcirugia reconstructiva / Dra. Higueras
Avances en la cirugia del linfedema: uso de la ecografia de alta frecuencia / Dra.

Higueras

20:30 Debate y conclusiones

/
21:00 Cena: Restaurante “El Colegio” de Médicos de Navarra

ENTREGA DE PREMIOS RESIDENTES



21 de Septiembre, sibado

10:00 - 11:00  SESION Il MAMA RECONSTRUCTIVA

Empleo de matrices bioldgicas en reconstruccion mamaria inmediata: c6mo optimizar

resultados y tratar las complicaciones / Dra. San Martin.

Manejo de implantes lisos y cambios en las técnicas para su empleo en la
reconstruccion mamaria / Dr. Salinas.

Ultimos avances en reconstrucciéon microquirargica la mama / Dr. Garcia Tutor.

Monitorizacién de colgajos libres en reconstruccion mamaria: Invos y fluorescencia
intraoperatoria / Dr. Castro.

Reconstruccion de CAP con dispositivo NipFix / Dr. Dos Santos.

11.00-11.30 PAUSA CAFE - STANDS

11.30 - 13:00 SESION IV: MAMA ESTETICA

Aumento mamario primario con implantes B-Lite / Dr. Diaz.

Aumento mamario con implantes ergonémicos: nuevos avances y optimizacion
de la técnica / Dr. Salinas.

Implantes con cubierta Microthane en cirugia secundaria de mama / Dr. Diaz.
Cirugia mamaria (pexia) con implantes conicos / Dra. Machado.

Por qué sigo usando implantes anatomicos / Dr. Ruiz de Erenchun.

13:00 Debate y conclusiones

13.30 ASAMBLEA SVNRA
/

14:30 Clausura

|
2

fillidad
W,?E&‘ COLEGIO OFICIAL DE
== U Médicos
Restaurante de Navarra

EL COLEGIO




PONENTES

Dr. Javier Castro. Pamplona.

Dr. Antonio Diaz. Madrid.

Dr. Patrick Dos Santos. Barcelona.

Dr. Emilio Garcia Tutor. Madrid - Pamplona.
Dr. Irene Gonzalez. Bilbao.

Dr. Angel Henares. Pamplona.

Dra. Carme Higueras. Barcelona.

Dr. José Angel Lozano. Pamplona.

Dra. Barbara Machado. Brasil.

Dr. Enrique Monclus. Zaragoza.

Dr. José Rey. Pamplona.

Dr. Ricardo Ruiz de Erenchun. Pamplona - Bilbao.
Dr. Felipe Salinas. Madrid.

Dr. David Sanz. Barcelona.

Dra. Andrea San Martin. Pamplona.

SEDE
Colegio Oficial de Médicos de Navarra
Avda. de la Baja Navarra, 47
31002.- Pamplona

ORGANIZA

Dr. Antonio Bazan




PREMO DE RESIDENTES DE LA SVNRA 2024

PATROCINADO POR @ Biocablan

BASES Y CONDICIONES

I. Bases

1. - Estar en posesion de una plaza oficial MIR, en cualquiera de los afios que dura la
residencia.

2. - Pertenecer como Aspirante a la Sociedad Vasco-Navarro-Riojano-Aragonesa de
Cirugia Plastica

3. - Aceptar formalmente, en caso de obtencion del premio, la obligacion de concursar y
asistir al Concurso Nacional de Residentes de la SECPRE 2025.

II. Condiciones del Trabajo:

1. - El trabajo debera versar sobre un tema de Cirugia Plastica, tanto en su vertiente
estética como reparadora.

2. - Solo se admitira un trabajo por residente por cada premio.

3. - Puede estar firmado por un maximo de tres personas, todas las cuales deberan ser
residentes oficiales.

4. - Tiempo de exposicion: 6 minutos.
5.- El orden de exposicidn aparecerd en la carpeta que se entregue.
6.- Fecha maxima para recibir trabajos: 14 de Septiembre de 2024

Enviar autor y titulo del trabajo + inscripcion + certificado del jefe del servicio

Enviar los trabajos por mail a la siguiente direccion:

svnrapamplona2024@gmail.com




INSCRIPCIONES SVNRA 2024

MIEMBROS SVNRA: 100€ NO MIEMBROS SVNRA: 150€
MIR MIEMBROS SVNRA: 50€ MIR NO MIEMBROS SVNRA: 75€
PLASTICOS SECPRE NO-SVNRA: 300€

PLASTICOS NO-SECPRE NO-SVNRA: 800€

L a inscripcidon incluye:

- Sesiones cientificas
- Pausas-café
- Cena del congreso, 20 de septiembre

Inscripciones abiertas hasta el 14 de septiembre de 2024

Para que la inscripcion quede reflejada, debera enviar un correo electronico a la direccion
de la secretaria técnica con sus datos personales junto con un justificante de pago con el
concepto “SVNRA2024 + SU NOMBRE”

A ingresar en: Banco: BBVA
Numero de cuenta: ES64-0182-0040-83-0201504547
Beneficiario: SVNRA
Datos personales:
Nombre y Apellidos
Tipo de inscripcion: especialista, MIR, SVNRA, etc.

Teléfono de contacto y correo electronico

SECRETARIA TECNICA - CONTACTO

svnrapamplona2024@gmail.com

617716503 — 607470999
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